LANOVE TECHNIKY

Prace s lanovym a horolezeckym materialom pod
vedenim instruktorov, ukazky viazania uzlov, priprava
lan a vlastného bezpecného istenia v pripade
lezeckych zlanovani a presunov do bezpecdia.
Profesionalni instruktori Vam pomo&zu zlepsit
techniky a zrucnosti prace s horolezeckym
materialom. Teoreticky ziskané vedomosti si zaujemci
vyskuUsaju aj v praxi — zlanenim priepasti, rokliny,
lezenia pomocou vyskovych taktickych rebrikov;
Zumarovanie - lezenie po lane pomocou dvoch
mechanickych pombcok a pod.

Program LANOVE TECHNIKY doporucujeme
kombinovat s adrenalinovym programom -
jazda na zippline, lanovy traverz Ci vystup

po lanovom rebriku.

Lanové techniky suU zaruCenym
adrenalinovym dobrodruzstvom.

Zazite adrenalinovy zazitok s lanami!
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ARCHERY HUNTERS

Sportova ak&na teambuildingova aktivita, v ktorej
proti sebe stoja dve druzstva. Cenné body ziskavaju
vyzbrojeny lukom a Sipmi za zasahy terCa supera. Vas
zasah supera znamena zvyhodnenie vasho timu.

Zaklad mobilnej strelnice tvoria nafukovacie

a drevené prekazky, specialne luky a Sipy, ktoré

su zakoncené 3D penou. Hraci su chraneni
Specialnou prilbou.

Taktické timové rozhodovanie, spravanie a reakcia
hracov pod stresom koordinujud instruktori, ktori
taktickymi radami pomahaju vlastnym timom.

Mobilna strelnica, ktoru vieme pripravit
Nna travnatej ploche o rozmere 25x50m
na ohradenom ihrisku.
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Teambuilding, na ktory nezabudnetel!
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SURVIVAL ACADEMY
KURZY PREZITIA

Slovo PREZIT mézeme definovat viacerymi spésobmi,
podstata je rovnaka - zostat Zivy, nepodlahnudt panike
a byt Uspesny.

Nasa AKADEMIA PREZITIA vas pripravi na nastrahy,
ktoré su vSade okolo vas - turistika, havaria alebo
prirodna katastrofa. Naucime vas, ako celit krizovej
situacii, od zakladov az po navrat do bezpecia.

Obsah kurzov: stratégia a psycholdgia prezitia,
orientacia v teréne, ziskanie pitnej vody a jedla

z dostupnych zdrojov, zalozenie ohna, priprava
pristresku, postup prvej pomoci, lieCivé rastliny,
vyroba nastrojov, vyroba noza, improvizované lezecké
techniky, viazanie uzlov, postup

ako na seba upozornit v nudzi, zaklady
zrucnosti, ako si vyrobit a spravne
pouzivat nddzové zbrane.

Naucime vas, ako prezit v prirode!
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PO STOPACH
DA VINCIHO

Renesancny majster Leonardo Da Vinci bol génius
svojej doby, ktory svojimi dielami obohatil ludstvo.
Jeho zaluba v sifrach a kédoch nas inSpirovala vytvorit
tematicky teambuilding s odkazmi na Da Vinchiho.

“Po stopach Da Vinciho” je edukativno-Sportova
varianta kracania talianskou histériou - pripravena do
akéného celodenného programu. Je to subor hier

a uloh zostavenych na zaklade jeho genidlnych
odkazov, Sifier a tajomstiev.

Idealny teambuilding pre intelektualov

a adrenalinovych nadSencov Da Vinchiho
obdobia. Vzrusujuci obsah Vas zavedie na
miesta, v ktorych Leonardo zanechal svoj
nezmazatelny odkaz a indicie Vas prevedu
najkrajsimi miestami Talianska.

Zvladnete rozlustit Da Vinciho odkaz?
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Naucte sa strielat ako profesional!
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TOPO
GEOCACHING

Geocaching je aktivha Sportovo-edukacna hra,
zdbava, Ci urcity druh Sportu, spocivajuca v hladani
skrytého objektu, o ktorom su zname len jeho
geografické suradnice.

Geocaching spestrujeme o informacie z oblasti
topografie, orientacie v prirode, zaujimavosti
ohladom jednoduchych fyzikalnych javov, zakladné
informacie z oblasti astrondmie - pohybu suhvezdi

a podobne. V pripravnej — edukacnej Casti, instruktori
Skolia ucastnikov geocachingu k spravnej orientacii v
prirode pomocou mapy, prace s buzolou, azimutom

a mapou.

Teambuildingovy geocaching je obohateny
o prekonavanie prekazok, hladanie a

/cm& rieSenie réznych uloh a rébusov, ktoreé tim
dovedu do spravneho ciela.
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S nami sa v lese nestratite!
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Zazitkové potapanie pre vsetkych!

) v A

dizka programu
1-6nh.

pocet ludi
10 - 70

narocnost
40%

Kontaktujte nas na:

‘ +421 904 420 047 @ www.chateaugbelany.com

Hlavna 140
@ event@chateaugbelany.com

013 02 Gbelany




MINI SNIPER
VZDUCHOVKOVA
STRELNICA

Mobilna strelnica s vyucbou a pod profesionalnym
dohladom lektorov, byvalych prislusnikov Specialnych
jednotiek. Sportovo-zabavhou formou vas zasvatime
do tajov presnej strelby a prace ostrelovacov.
InStruktor vas oboznami so spravnymi technikami
strelby a streleckymi poziciami. Pomdze odstranit
strelecké zlozvyky. Strelba prebieha

z profesionalnych zbrani s vyuzitim Sirokej skaly
terCov od papierovych az po padacie aviactercove.

Zoznamime vas so Sportovou strelbou
na rézne tercCe a vzdialenosti a ukazeme
vam aj niektoré techniky profesionalov:

e spOsoby maskovania,

o formy a varianty krytia v priestore,

e techniky presnych vystrelov a iné.

Naucte sa mierit a strielat ako olympionici!
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Prezite dobrodruzstvo s nami!
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MISSION

SPECIAL OPERATIONS
FORCES IN BUSINESS

Specidlne jednotky a vykonné timy v biznise maju
vela spoloc¢ného. Neustale celia vyzvam a rychlo sa
meniacim podmienkam. Komunikuju, konaju

a prijimaju klucoveé rozhodnutia v prostredi

s extrémnymi stresovymi faktormi s nedostatkom
casu. Akym rozhodnutiam Celite vy a vas tim?

Vyskusajte s nami, Ci je vas tim schopny celit vyzvam
a naroCnym uloham. Zistite na vlastnej kozi, ako
funguju principy Specialnych jednotiek. Naucite sa,
ako skutoCne pracovat v time pod psychickym
tlakom. Sprevadzat vas budu profesionali, ktori tieto
principy zazili v realnych situaciach.

Taktika specialnych jednotiek CQB, OSB.
Manipulacia a zaklady streleckej pripravy.
Real Self Defense - BASIC.

3D scenar + debriefing.

Naucte sa komunikovat so svojim timom!
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